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LEHRPLAN 2012 – Basiskurs zum WM®
(=Aufbaukurs ZWM® - AZWM®) MODUL 1 

Tag  UE Vortragstitel Dozent Selbststudium
   Präsenzunterricht  vorher   nachher

Hinweise
Lehrinhalte, Lehrziele und Unterrichtseinheiten (UE = 45min) entsprechen dem aktuellen Curriculum der Akademie-ZWM® und beinhalten ebenso die Bausteine des 
aktuellen DGfW-Curriculums. Programmänderungen sind möglich auf Grund notwendiger aktueller oder organisatorischer Anpassung.
Das Bildungskonzept ZWM® beziehungsweise AZWM® beinhaltet mehr Bildungsinhalte, als wie vom DGfW-Curriculum verlangt, z. B. lokaltherapeutische Methoden, 
Lasertherapie, Workshops, Gruppenarbeiten usw.
Das Selbststudium basiert auf dem Handout des jeweiligen Unterrichts und den dazugehörigen Themenkapiteln der offiziellen Lehrbücher. Diese werden im Kurs vorgestellt.
Sofern thematische Überschneidungen mit den Modulen 1 und 2 des Basiskurses ZWM® bestehen, werden diese Inhalte in den Modulen 3 bis 7 wiederholt, vertieft oder 
erweitert.

Komplett Modul 1 | 231 UE |

B

Mittwoch 1 Einführung, Vorstellung S. Chelbi, G. Kammerlander, F. Zimpfer    
   5 Anatomie und Physiologie der Haut P.D. Asmussen 8 18
    Pathophysiologie der Haut
   Grundlagen der medizinischen Hautpflege
   Mechanismen der Wundheilung, Einteilung von Wundarten   
    Wundheilungsstörungen, Wundverschluss    

Donnerstag 5 Wundarten: Einteilung, Entstehung  P.D. Asmussen 24 58 
   Hypergranulation Narben, Narbenbehandlung   
    Anatomie und Pathophysiologie der Gefäßsysteme in den Beinen   
    Chronisch Venöse Insuffizienz (CVI)   
    Lymphangiopathien, Komplexen Physikalischen Entstauungstherapie (KPE)   
    Grundlagen der Kompressionstherapie und Kompressionssysteme   
    (Binden, Unterpolsterung, Strümpfe), Antithromboseprophylaxe   
    Visualisierung von Schmerz, Ursachen von Schmerz
  5 Rechtsaspekte, rechtliche Hintergründe zur Wunddokumentation A. Huhn (D, CH), G. Allmer (A) 4 4 
 
Freitag 7 Einführung in das Wundmanagement F. Zimpfer 8 12 
   Ernährung bei Patienten mit chronischen Wunden   
    Wundbeurteilung   
    Mikrobiologie und Hygiene der Wundversorgung   
    Verbandwechsel
   Wundreinigung, Nass-Trocken-Phase, Debridement  
    Ökonomischer Umgang mit Wundbehandlungsmittel
  3 Ulcus cruris, Übersicht Differentialdiagnosen  Th. Eberlein, D. Mayer 2 3 
 
Samstag 5 Ulcus cruris, Übersicht Differentialdiagnosen  Th. Eberlein, D. Mayer 27 27
   Periphere Arterielle Verschlusskrankheit Diabetisches Fußsyndrom   
    Chirurgische Wundinfektion (Erysipel, Phlegmone, Gasbrand, Tetanus,   
    Sepsis, nekrotisierende Fasziitis, Fournier Gangrän) und die 
   chirurgische Infektsanierung   
    Möglichkeiten des operativen Wundverschlusses mit Fallbeispielen aus 
   der klinischen Praxis
  5 Wundinfektion und Wundantiseptik, Grundlagen    

Total: 36    73 UE 122 UE


