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Wir sind spezialisiert auf die Behandlung chronischer, schlecht heilender Wunden, welche Sie vielleicht
schon monatelang bzw. jahrelang belasten. Durch unser Team stehen ihnen langjahrige Wundbehandlungs-
erfahrungen aus den verschiedenen Fachdisziplinen zur Verfiigung.

Dabei ist es uns wichtig eine Wundbehandlung nach modernsten Standards durchzufiihren. Die Behandlung
nach ganzheitlichen Gesichtspunkten unter Einbeziehung verschiedener Therapiemethoden ermdglichen
eine erfolgreiche Wundheilung.

Unrer Lewahales Teom

Gerhard Kammerlander, MBA, Akad. BO, DGKP/ZWM®

Gesellschafter und Geschéaftsfiihrer, Konzept und Entwicklung der Weiterbildung zum ZWM®-Zertifizierten
Wundmanager, Wissenschaftliche Vortrige und Arbeiten im europdischen Raum. Griinder der Osterr. und
Schweizer Wundgesellschaft. Gastreferent ETH der Universitdt Ziirich. Aktivmitglied des Wundforschungs-
institutes (C.R.I.C.P) an der Thames Valley Universitdt London (GB).

Claudia Geyrhofer, DGKS/ZWM®/PDL

Pflegedienstleitung des WKZ®-WundKompetenzZentrums, zertifizierte Wundmanagerin®, zustindig fiir
lokaltherapeutische Behandlungsverfahren, Patienteninstruktion fiir Therapie und Prophylaxe.

), a R \ Gerlinde Luch, Dr. med./WDA®/ZWM®

Cheférztin des WKZ®-WundKompetenzZentrums Linz, Facharzt fiir Orthopédie und orthopadische Chirurgie,
£> Arztin fiir Allgemein Medizin.
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Unser Ziel ist es, mit den zuweisenden Arzten, der Hauskrankenpflege, den zustindigen Fach-
arzten und allen anderen medizinischen Institutionen in einem offenen Dialog zusammen-
zuarbeiten.

Wir verstehen uns als Unterstiitzung und Erganzung zum bisherigen Angebot und stehen
deshalb fiir Informationen ,rund um die Wunde” fiir Sie und Ihr Behandlungsteam zur Ver-
fiigung.

Bei medizinischen und pflegerischen Fragestellungen nehmen wir uns ausreichend Zeit Sie zu
beraten, zu begleiten und in der Anwendung der Verbandsstoffe zu schulen. Gerne méchten
wir auch Ihre pflegenden Angehorigen bzw. Ihre Hauskrankenpflege zur Zusammenarbeit ein-
laden. Sie erhalten von uns einen schriftlichen Therapievorschlag, damit Ihr vertrauter Haus-
arzt die Behandlung fortsetzen kann.

Aus unserer Erfahrung wissen wir, dass die Erndhrung, die Versorgung mit Vitaminen und
Mineralstoffen und die psychosoziale Situation wesentliche Faktoren in der Wundheilung dar-
stellen. Deshalb integrieren wir diese Aspekte in unser Behandlungskonzept.
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Die Endrlebuns des W

Das WKZ® ist ein Teil einer internationalen Schulungs- und Behandlungsstrategie, welche ent-
wicklungsmalig zuriickgeht bis ins Jahr 1992, wo die Wurzeln in der Schweiz liegen.

Herr Kammerlander hat sich seit 1978 auf Haut und Wunden spezialisiert, urspriinglich aus der Pfle-
ge kommend, hat er sich in all den Jahren im Bildungsbereich Wundmanagement etabliert. Daraus
entwickelte sich das Europaweit anerkannte Schulungskonzept ,ZWM®-Zertifizierter Wundmanager”
als fachspezifische Weiterbildung fiir Arzte und Krankenschwestern/Pfleger. Mittlerweile arbeiten
bereits iiber 34 ambulante und klinische Einrichtungen in Osterreich, Deutschland und der Schweiz
nach seinem Behandlungskonzept Pellegrinus. Im Jahr 2000 Er6ffnung des WKZ® in Wilhering.
2002 Umzug des WKZ® nach Linz ins Medicent.
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Brandwunden (Kleine) bzw. Nachbehandlung in der Stabilisierungsphase

Dekubitus (Wundliegen)

Diabetischer Ful

Nachversorgung bei Amputationen (in Zusammenarbeit mit Orthopadie-Technikern)
Schlecht heilende Operationswunden

Schmerzende Wunden

Tumorwunden

Ubelriechende Wunden

Ulcera (Geschwiire) unterschiedlicher Ursachen

Vorbeugende MaRnahmen und Schulung bei Risikofaktoren wie:
Odeme, Krampfadern, Diabetes mellitus, Pergamenthaut, Amputationsstellen, ...

Wundheilungsprobleme beim Diabetes mellitus
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Anamnese - Analyse - Ursache

In einem ausfiihrlichem Erstgesprich, welches gemeinsam mit unserer Arztin und unserer
zertifizierten Wundmanagerin® gefiihrt wird, versuchen wir Ihren bisherigen Krankheitsverlauf, Ihre
Befunde (bitte mitbringen), Ihre Grunderkrankung und Ihre psychosoziale Situation zu erfassen.
Sollten wir nach diesem Gesprach noch erganzende Untersuchungen bendtigen, werden diese von
uns, nach Absprache mit Ihnen, veranlasst werden.

Erndhrungsberatung

Die Erndhrung stellt eine sehr wichtige Saule in der Behandlung von Patienten mit chronischen
Wunden dar. Es ist gut belegt, dass eine Mangelerndhrung die Wundheilung beeinflusst. Wir werden
Sie beraten — eventuell auch Zusatznahrungen empfehlen - um mit einer ausreichenden Versorgung
mit EiweiR und Vitalstoffen, die Basis fiir eine gute Wundheilung zu erreichen. Blutabnahme und
anschlieBende genaue Analyse der Blutwerte und Substitution (Ergdnzung) von Vitaminen und der
notwendigen Spurenelemente etc.. Auf Basis der erhobenen Blutwerte zwecks Uberpriifung des Er-
folges der Nahrungserganzung wird im Durchschnitt nach 4 bis 8 Wochen eine Nachuntersuchungen
(Blutanalyse) durchgefiihrt.

Kompression und Beinddeme

Wassereinlagerungen in den Beinen ist ein haufiges Problem mit zunehmendem Alter. Durch sach-
gerechten Umgang und Abklarung mit einem erfahrenen Therapeuten kann diesem Problem positiv
entgegengewirkt werden, um nachfolgende Wunden in den aller meisten Féllen zu verhindern, bzw.
bestehende Wunden (durch Odeme) rascher zum Wundverschluss zu bringen.




Vinses 'P)MMMW/, wwvfoml

Lokale Wundbehandlung - Individuell und nach neuesten wissenschaftlichen Standards

Ein phasengerechter, individueller Einsatz moderner Verbandsstoffsysteme ist fiir die Heilung ihrer
Wunde von grof3er Bedeutung. Dabei wird eine Wundreinigung durchgefiihrt, ein genau fiir sie
passender Wundfiiller, eine Wundauflage und eventuell eine Kompressionsbehandlung ausgesucht.
Diese speziellen Verbandsstoffe werden ihnen genau in ihrer Handhabung erklart. Wir stellen das
Rezept aus und sie erhalten kostenlos die Verbandsstoffe bei uns im WKZ®, von den anerkannten
Krankenkassenlieferanten, welche direkt die Rezepte mit der jeweiligen Krankenkasse abrechnen.
Das WKZ® verkauft keine Wundprodukte. Weiters erhalten sie einen schriftlichen Behandlungsplan,
welcher ihnen, ihrer Hauskrankenpflege oder ihrem Hausarzt die weitere Behandlung erleichtert.

Psychosoziale Medizin

Seit langem ist bekannt, dass ,Wunden, die gut angesehen werden”, besser heilen. Ein gefliigeltes
Wort, welches zum Ausdruck bringt, dass die Sorgfalt und Zuwendung in der ganzheitlichen Behand-
lung den Heilungsprozess unterstiitzt. Selbstverstandlich ist es fiir uns daher, dass ein Mensch mit
einer chronischen Wunde als Ganzes wahrgenommen wird. Umgekehrt wird eine sozial belastende
Erkrankung, wie eine chronische Wunde, das psychische Wohlbefinden stark beeinflussen. Auch
die Erkenntnisse der Psychoneuroimmunologie zeigen immer mehr einen Zusammenhang zwischen
Psyche, Immunsystem und Nervensystem.

Dermatologischer Konsiliar

Dr. med. Thomas Eberlein, Dermatologie, Allergologie, Venerologie

Vakuum-/Unterdrucktherapie
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Lasertherapie — Low Level Laser

Zur erganzenden Wundbehandlung steht uns ein Low-Level-Laser zur Verfiigung.
Dieser wirkt entziindungshemmend, regt die Wundheilung an, wirkt schmerzlin-
dernd, verhindert iiberschieende Narbenbildung und verbessert die Durchblu-
tung.

Lichtherapie - Q-Light

Dieses umfasst folgende positive Effekte:
Stabilisierung der Wundumgebung, positive psychische Stimulanz am Patienten,
Unterstiitzung der Epithelisierung. (Anwendungsstudie 2009-2010 an 117 Pat.)

Haemo-Laser Therapie

Das rote Laserlicht wird {iber einen speziellen Einmal-Lichtleiter direkt in die Vene
eingeleitet. Es kommt zu einer Verbesserung des Stoffwechsel und der Durchblutung.

Lymphdrainage

Die manuelle Lymphdrainage ist eine sanfte Massage, die zum Ziel hat die LymphgefdlRe zu 6ffnen
und somit den Lymphabfluss zu fordern.

Es kommt zu einer Entstauung des Odems/Wundgebietes, dadurch zu einem besseren Stoffwechsel
des Gewebes und in der Folge zu einer schnelleren Abheilung der Wunde.
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(ZUM KURS ZERTIFIZIERTER WUNDMANAGER®)

LEHRBUCH DES WUNDMANAGEMENTS
2. komplett iiberarbeitete Ausgabe

Lokaltherapeutische Standards fiir primdr & sekunddr heilende Wunden

Das praxisorientierte Handbuch behandelt die lokaltherapeutischen Standards fiir chronische Hautwunden nach
den neuesten Erkenntnissen der Wundt ik und der Physiologie der Wundproliferation unter der Ein-
beziehung von Co-Faktoren wie Psyche, Erndhrung, Alter, Gesamtzustand. Die Behandlungsformen chronischer
Wunden waren in den letzten 20 Jahren einem starken Wandel unterzogen. Die Standards haben sich von der
ausschlieRlich trockenen zur feuchten Wundbehandlung verschoben. Aufgrund der Verschiedenheit chronischer
Wunden ist die Abkldarung von metabolischen, vaskuldren und malignen Ursachen jeweils vor der Anwendung
lokaltherapeutischer MaRnahmen erforderlich. Durch die klare und komprimierte Zusammenfassung der neues-
ten Erkenntnisse aus Pathophysiologie, Forschung und Therapie werden komplexe Fachinformationen zum Thema
chronische Hautwunden verstandlich vermittelt. Das reich bebilderte Buch présentiert anschaulich therapeutische
Konzepte fiir die Behandlung - u.a. mit einer Wundstadieneinteilung - und informiert auch iiber die neuesten
Produkte in der Wundbehandlung. Das Handbuch ist sowohl fiir die Aus- und Weiterbildung als auch als Nach-
schlagewerk fiir die L6sung spezieller Probleme geeignet.

Autor: G. Kammerlander | Eigenverlag: 2015
Bestellung unter: www.wfi.ch

Lehrbuch des Wundma

Gernard Kanmeriander

I

Kompressionstherapie von P.D. Asmussen

Mit Druck helfen - ohne Druck lernen

Welche physiologischen, biochemischen und path ischen a liegen der Kompressions-
therapie zugrunde? Wie sieht ihre praktische Umsetzung aus? Die Autoren geben einen umfassenden Ein-
blick in die Kompressionstherapie mit all ihren M&glichkeiten und Grenzen; dabei legen Sie besonderen Wert auf
klare Anleitungen fiir die tdgliche Praxis:

oA

he und physiologische Grundl um die Kompi herapie zu verstehen

« Pathologische Prozesse, die sich durch die Kompressionstherapie beeinflussen lassen

* Materialien fiir die Kompressionstherapie (Binden, Striimpfe, Bandagen), ihre Eigenschaften,
Indikationen und Kontraindikationen

* Durchfiihrung der Kompressionstherapie, ausgewahlte Verbandtechniken, Anmessung von
Kompressionsstriimpfen, Wundversorgung, Hautpflege

* Hinweise fiir Patienten

Das Buch iiberzeugt durch seinen knappen, verstandlichen Text und mehr als 600 aufwéndige Illustrationen. Es ist als
Lehrbuch und praktischer Leitfaden fiir Physiotherapeuten, Masseure, Arzte sowie Pflegepersonal konzipiert und
eignet sich gleichzeitig als Nachschlagwerk fiir Apotheker, Bandagisten und interessierte Laien.

Autor: P.D. Asmussen | Verlag Urban & Fischer
Bestellung unter: www.wfi.ch
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Kompressionstherapie
Prinzipien und Praxis

Die Prinzipien der Wundheilung
von P.D. Asmussen und Brigitte Soller
Wundtypen, Wundheil

T il

giinge und W srungen

Das international renommierte Buch ,WUNDHEILUNG” von P.D. Asmussen und Brigitte Sollner ist endlich wie-
der zur Verfiigung. Das Buch war die letzten Jahre nicht mehr erhiltlich und wurde nun fiir den Kurs
Zertifizierter Wundmanager” durch Gerhard Kammerlander, als Sonderdruck, wieder herausgegeben. Das Buch ist,
'WM® — KAMMERLANDER-WFI zu beziehen. Die Darstellung der verschiedenen
Wundtypen, der Wundheilungsvorgange sowie der Wundheilungsstorungen ist in diesem Buch, in einer bisher
unerreichten Klarheit, gelungen. Es empfiehlt sich fiir alle an der Wundbehandlung Interessierten.

Angefangen von Betroffenen selbst, bis hin zu Arzten und Pflegenden sowie anderen, an der Wundbehandlung
beteiligten Fachpersonen.

ausschliesslich iiber die Akad

Autor: P.D. Asmussen und Brigitte Séller | Herausgeber: Gerhard K lander
ISBN Nummer: 978-3-900254-41-4
Bestellung unter: www.wfi.ch oder office@medienverlag-graz.at

Die Prinzipien
der\[viundheilynigi Al

Peter D Asu
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Erstgesprach mit Untersuchung und Wundverband (exklusive Material) ...................cccocoocoevivoiin. €135,
Weitere Behandlung mit Wundverband (exklusive Material)

Lasertherapie ...

Lymphdrainage (45 Min.) -
Narbenentstorung (20 min.) ... € 20,-

Sie erhalten von uns eine Honorarnote (Wahlarztsystem).
Diese konnen sie bei ihrer Krankenkasse einreichen.
Je nach Kasse erhalten sie einen Teil der Kosten riickerstattet.
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5 WKZ®-WundKompetenzZentrum :

Labor- und Weiterfiihrende Untersuchungen, Rezepte

Wir sind eine Wahlarztpraxis. Von uns empfohlene und tiberwiesene Labor- und diagnostische Unter-
suchungen werden von den Instituten direkt mit der Krankenkasse verrechnet. Ihnen entstehen da-
mit keine weiteren Kosten. Ausgenommen sind die Untersuchungen welche prinzipiell nicht bezahlt
werden. Die von uns ausgestellten Rezepte kdnnen Sie wie gewohnt in jeder Apotheke einldsen.

Wie erreichen Sie uns
Montag — Donnerstag: 8.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr
Freitag: 8.00 bis 13.00 Uhr

UM TERMINVEREINBARUNG WIRD GEBETEN UNTER: +43-732-9010-1010

A-4020 Linz ¢ Untere Donauldnde 21-25
Telefon: +43-732-9010-1010 © Fax: +43-732-9010-1019

E-mail: praxis@wkz-austria.at

Parkmoglichkeit
Im Gebdude Parkgarage Medicent - gebiihrenpflichtig

Anfahrt iiber 6ffentliche Verkehrsverbindungen
Linie 12 — Haltestelle Parkbad, Linie 25 — Haltestelle Parkbad
Linie 27 — Haltestelle Schlachthof, Linie 19 — Haltestelle Parkbad

Anfahrt mit Privatfahrzeug
Abfahrt Autobahnausfahrt Hafenstrasse, rechts wegfahren, nach 200 Meter rechts befindet sich das
Gebdude Medicent.



